











Cykelsparet

Hallands inland

O

Cykelsparel

Cykelsparet har utformats av Cykelfrimjandet i Halland for
att bjuda pa inlandets och de djupa skogarnas Halland. Spa-
ret gar via Skane och Bistad in 1 Halland. Om du vill starta
redan i Bastad fir du tillfille att bekanta dig med en vilbe-
sokt sommaridyll. Hirifrin har du nira till vackra Norrvi-
kens tridgdrdar, sevirda Hovs hallar och fiskeliget Tore-
kov. Frin Torekov gir det regelbundet batturer till Hal-
lands Viderd med fina badplatser.

Frin Bistad gir vigen via badparadisen Skummeslovsstrand
och Mellbystrand. Du kan hir vilja att cykla pd den unika,
fasta sandstranden, som ligger strax nedanfor det markerade
Cykelsparet. Sedan ir det nimligen dags att ta farvil av
kusten och cykla mot Laholm.

Laholm ar Hallands ildsta stad, med en dramatisk historia.
I stadsdelen Gamleby kan man fortfarande kinna historiens
vingslag och vandra 1 slingrande grinder med anor fran
medeltiden. Av forsvarsfastningen Lagaholms slott finns
idag bara ruinerna kvar, men alldeles intill har Sydkrafts
Laxodling en utstillningslokal med bildspel om stadens

Fakta:

historia och laxfiskets betydelse. Lagan, som rinner ge-
nom staden, anses fortfarande vara ett av landets basta
laxfiskevatten. Har kan man ocksa ta en fridfull tur med
den gamla dngbiten S/S Lagaholm.

Laholm kallas ofta ”den lilla staden med de stora konst-
verken”. Den stora mingden offentliga konstverk kan
man tacka den forne borgmistaren Axel Malmquist for,
som drligen arrangerade “Lagaholmsspelen” och an-
vinde intikterna till konstnirlig utsmyckning av staden.
I centrala Laholm finns ocksd Nordens enda Tecknings-

muscum.

Nir du limnar Laholm cyklar du 6sterut och passerar
Karsefors med en magnifik kraftstation, dir Lagan forr
kastade sig ned for klipporna. Efter detta bor du unna
dig ett stopp vid Ysby Gamla Lanthandel. Forutom
museum med leksaker och klider finns hir en fin
kaffeservering och ett konstgalleri.

Cykelsparet ar totalt cirka 289 km langt och for dig genom Hallands inland. Detta ar den langsta av de hallandska
cykellederna och bjuder pa ganska omvéaxlande terrang. Dela darfor géarna upp leden i lampliga etapper. | de
bada stader som du passerar langs leden finns turistbyraer som kan ge dig upplysningar om exempelvis
oOvernattningsstallen, cykelreparatorer, apotek, banker och nar olika attraktioner ar 6ppna. | texten har vi valt att
beskriva vagen fran soder till norr, men du kan sjalvklart borja i norr, om det passar dig battre.

Turistbyraer langs Cykelsparet:
Laholm: Radhuset, Stortorget, tel 0430-154 50
Kungsbacka: Storgatan 41, tel 0300-83 45 95



Du trampar nu vidare mot Knired via de vackra Hjorne-
redssjéarna. Hir finns ocksd Vippentorpet, en ryggisstuga
frin 1700-talet. Knired ir kanske frimst kint for den fred
som slots hir 1613 och satte punkt for Kalmarkriget,

men ir idag dven ett vilbesokt fritidscentrum med bad,

camping och sportfiske.

Fran Knired kommer du till Kvarnforsen, en fin skvalt-
kvarn som dven ir utgingspunkten for Krokins strovom-
rdde. Efter cirka fyra kilometer kommer det en avtagsvig
mot Bollaltebyggets Kulturminnesgird. En avstickare dit
innebir en extrautflykt pa cirka tre kilometer, men bjuder
da pa en vilbevarad kringbyggd gard fran 1700-talet.

Tillbaka pi Cykelsparet omges du snart av Miastocka-
heden, en hed dir [jungen och hirginsten, Hallands land-
skapsblomma, samsas med lurviga kor av skotsk hoglands-
ras. Fran hedens hojdpunkt kan du blicka ut 6ver det
ursprungliga Halland innan du fortsitter firden mot Sim-
lingsdalen, kint frin bokklassikern “Folket i Simlings-
dalen”. Pa vigen dit lockar flera intressanta besoksmial,

t ex ginggriften Tolarpsgraven och de brusande Tolarps-
fallen i Fylledn. Du passerar dven strovomridet Skedala-
skog och Marbick innan du via den gamla banvallen
kommer in i sjilva samhillet Simlingsdalen. Detta ir ett
ungt samhille i en gammal bygd, dir du kanske vill stanna
och ita eller handla.

Lings den fina banvallen trampar du sedan vidare in i
“vildmarken” med den vackra sjon Simlingen pa din
hogra sida. Du befinner dig snart i de gamla grinstrak-
terna mellan Sverige och Danmark med inte mindre in
40 olika grinsmirken, som forr markerade grinsen mellan

de standigt stridande linderna. Nir storskogen ger vika

firdas du genom en hirligt natur med manga fina sma
sjoar att prova fiskelyckan i.

Nir du senare rullar vidare ner mot Nissans dalging ar
det dags att bestimma vilket eller vilka samhillen som du
vill titta narmare pa. Viljer du Rydobruk tar du till hoger
strax efter Nissan. Detta dr ett fint gammalt brukssambhille
frin 1700-talet, dir brukets lokaler numera inrymmer en
konstnirsby som bjuder pa konst och konsthantverk och
iven har en restaurang. Mitt 1 samhillet ligger ocksd den
10 meter héga grinsstenen Knystahall, som enligt signen
kastades dit av en jitte frin Torup.

Vill du besoka Torup tar du till vinster och kan bland
annat besoka samhillets vackra gistgivargird eller beskada
Tidemans holme, en medeltida befistning 1 Nissan.

Mitt emellan de bida samhillena, 6ster om Nissan, ligger
Ovregirds gravfilt frin jirnildern. Hir finns treuddar,
rosen, domarringar, stensittningar och resta stenar.

Tillbaka pd Cykelsparet styr du norrut, lings Kilins dal-
ging mot Kinnared och dess sevirda medeltidskyrka.
Innan du nar fram till Fegen rekommenderas en avstick-
are till Skogsgirde ek, som dr Hallands storsta ek, med en
omkrets pa 8,5 meter! Forsok att krama den om du kan!
I Fegen bjuder sjon Fegen och dess skogrika omgivning
pa hirlig avkoppling. Varfor inte ta ett dopp, eller en tur
med bat eller kanot pd den spegelblanka ytan. Nir du
kinner dig mitt pa lugnet ir det dter dags att ge sig in 1
storskogen.



Du firdas nu visterut pa den gamla banvallen och smi

byvigar. I denna skogrika del av Halland har fortfarande
den ursprungliga bokskogen en stor plats. I Gillared kan
du om du vill gbra en avstickare pi cirka tvd mil for att
beskdda Yngeredsfors kraftstation och fir da firdas den
vackra vigen lings Atrans uppdimda fira. Ater pi leden
ir det inte lingt kvar till kommersens Mecka — Ullared!

Over tre miljoner svenskar vallfirdar varje 4r till ligpris-
varuhuset Gekds i Ullared si ett stopp hir idr pa sin plats.
Forutom varuhuset ligger hir dven ett stort antal andra
butiker, matstillen och caféer. Sedan bar det vidare i det
skona hallindska landskapet. Vill du 4ta medhavd matsick
i vacker miljo rekommenderas en avstickare till Sumpa-
fallens naturreservat vid Hogvadsan. Det hir dr ett av
laxens viktigaste reproduktionsomriden med fina forsar
och vatten.

Cykelsparet fortsitter via gamla banvallar och vackra bok-
skogar dver Bockstens mosse. Det var hir som den vil-
bevarade Bockstensmannen frin 1300-talet hittades och
som nu kan beskidas pa Lansmuseet i Varberg. Strax ef-
terdt nar du Akulla friluftsomride med flera vackra vand-
ringsleder. Den fortsatta vigen mot Nosslinge, lings sjon
Svartens vistra strand, betraktas som en av Hallands vack-
raste med bokskog, sjoar, dsar och hagmarker. I Nosslinge
finns en fin liten rodmalad trikyrka frin 1600-talet med
sevirda takmdlningar och en dopfunt frin 1200-talet.

Genom ett landskap av skog, sj6 och berg nir du sjon
Fivren och cyklar nu visterut mot Veddige. Innan du

nar fram till samhillet passerar du Ulvatorpsbickens
skvaltkvarnar, dir det pa 1700-talet var inte mindre 4r

14 kvarnar i drift. En av dem har rustats upp bade in- och
utvindigt. Nagra kilometer lingre fram lockar nista se-
virdhet — Karl XI:s skansar, som minner om kriget mot
danskarna 1676.

Fortsitt norrut mot Frillesds. Har du lust och ork kan du
vid Killmossen folja en avtagsvig mot Stittared och dess
vackra friluftsomride vid Horredssjon. Vigen ar dock
mycket brant. Annars foljer du bara vigen lings Loftains
dalging till rondellen norr om Frillesds. Hir tar du av mot
kusten och Asa, dir det finns en fin badstrand. Cykel-
sparet/Hallands inland har hirefter samma strickning som
Ginstleden/Cykelsparet Vist genom Kungsbacka
kommun (se sidan 6-7) och fortsitter vidare norrut mot
Goteborg och Bohuslin.






Rylteslingan

Hylteslingan

Du limnar centrala Halmstad via Norre Katts park, fot-
bollsarenan Orjans vall och Slottsméllan med siktet instille
pa Aled. Den forsta sevirdheten pi Hylteslingan ir Sper-
lingsholm, en pampig slottsegendom frin 1600-talet med
vacker park, som dock ir privat omride.

Vid Aled korsar du Nissan och fSljer vigen genom Sennan.
P3 vinster hand mots du snart av en stor skogskladd hojd,
Virsehatt. Vill du ta dig upp pé toppen finns en stig nira
hembygdsforeningens stuga som leder upp till den 70
meter hoga utsiktspunkten. Vil uppe belonas du med en
vidunderlig utsikt och kan dven beskada resterna av en
fornborg.

Du befinner dig nu dster om sambhillet Oskarstrom, och
fortsitter din fird genom den vackra Nissadalen. Gor girna
en avstickare till Nissastrom dir 6vernattningsméjligheter
finns. I h6jd med Torup ser du Tidemans holme ute i
Nissan. Har finns resterna av en medeltida befistning med
vall och vallgrav. Fynd frin Tidemans holme finns numera
i Torups hembygdsgird. Gor girna en avstickare till
Torups samhille och passa pi och titta pi Ovregirds
gravfilt frin jirnildern.

Hylteslingan for dig sedan vidare mot Rydobruk, som 4r
ett fint gammalt brukssamhille. Hir har den gamla bruks-
miljon frin 1700-talet varsamt omvandlats till en konst-
nirsby med ateljéer och bostader for konstnirer och konst-
hantverkare. Vid konstnirsbyn finns dven en restaurang.
Mitt i Rydobruk tronar den 10 meter hoga stenen Knysta-
hall, som ir ett av de gamla grinsmirkena mellan Sverige
och Danmark. Fast enligt signen kastades den dit av en
jatte fran Torup.

P4 tal om grinsmarker sa rullar du nu vidare in i landskapet
Smaland, men du befinner dig fortfarande i Hallands lin.

Hir vintar den moderna bruksorten Hyltebruk med ett av
virldens storsta tidningspappersbruk. Kommunen ir Hal-
lands minsta, men centralorten har all tankbar service, om

du behover handla, 6vernatta eller vill dta pa restaurang.

Efter bruket passerar du pa nytt Nissan och foljer gamla
Nissastigen upp mot Langaryd. Pa vigen passerar du
Nissaryds Skans som pdminner om att detta dr trakter dar
manga harda strider utkdmpats mellan svenskar och dans-
kar. Befistningen, med breda och hoga vallar, byggdes pa
1640-talet 1 hopp om att kunna hejda danskarnas hirjningar.




Efter Langaryd gir firden vidare pa grusade smavigar in i de
djupa skogarna. Du passerar bland annat det gamla bruks-
samhillet Stromhult och 4r snart framme vid den populira
badsjon Jallunden och kyrkbyn Jalluntofta. Hir finns bland
annat Chalanderska museet, dir konstsnickaren Johannes

Chalanders mébler och verktyg frin sekelskiftet visas.

Vigen leder dig nu genom 6ppna hagmarker, lings ett
vackert sjosystem som mynnar ut i sjon Unnern vid
Unnaryd. Innan du nir fram till samhillet kan du besoka
Brunnsbacka sdgkvarn, fint beldgen vid en porlande bick
och med anor frin 1400-talet. Unnaryd ir en gammal re-
kreationsort och en synnerligen naturskon sidan. Har finns
Alebo pensionat med hilsokilla och, liksom 1 Jilluntofta,
trevliga campingplatser. Missa inte Bonadsmuseet i Unna-
ryd som ir landets enda museum for det sydsvenska
bonadsmaleriet. En mil 6ster om samhillet frestar Tira-
holms fisk med nyfingad gidda, gds och regnbige i girds-
butik och restaurang. Andra sevirdheter i trakten dr
Vallsnis udde med en gammal befistning och Unnaryds-
stenen, en unik vigvisare frin 1700-talet.

Fakta:

Frin Unnaryd fortsitter du genom skogarna mot Firgen-
sjoarna. Passar det med ett svalkande dopp rekommenderas
badplatsen vid Hallaboke pa landtungan mellan sjéarna. 1
Femsjo vintar ett lite udda besdksmal — Friesminnet, in-
rymt i Femsjos pristgard. Har visas samlingar frin svamp-
experten Elias M Fries, som nist efter Linné raknas som
den frimste botanikern i Sverige. Passa ocksi pa att se de
vackra takmalningarna i Femsjo kyrka.

Nir du nu trampar vidare mot Simlangsdalen passerar du
snart S:t Sigfrids killa, en fordjupning i bergklippan som
alltid dr vattenfylld. Den sista etappen mot Halmstad bjuder
pa underbar natur genom Simlingsdalens samhille (se be-
skrivning av Cykelspiret/Hallands inland pa sidan 11).
Redan 1 Mahult lamnar Hylteslingan landsvigen och fort-
sitter pd Simlangsstigen, en sirskild cykelvig pa gamla ban-
vallar som for dig forbi Marbick och bjuder pa litt, skon
cykling hela vigen in till Halmstad. Darmed ar Hyltesling-
an fullbordad.

For beskrivning av sevirdheter i Halmstad, se Ginstleden,
eller kontakta turistbyrin i Halmstad.

Hylteslingan a&r med sina 165 kilometer den kortaste av de hallandska cykellederna. For att hinna njuta av allt
som moter dig langs vdgen rekommenderas att du delar upp leden i lampliga etapper. | bade Halmstad och
Hyltebruk finns turistbyraer som kan ge upplysningar om exempelvis 6vernattningsstallen, cykelreparatorer,
apotek, banker och nar olika attraktioner ar 6ppna. Hylteslingan bade borjar och slutar i Halmstad.

Turistbyréer langs Hylteslingan
Halmstad: Halmstads slott, tel 035-13 23 20
Hyltebruk: Centrumhuset, Fabriksgatan 1, tel 0345-180 94






